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Voorwoord 
Welkom bij het vierde NK-teams. Dit format is gebaseerd op het WK teams format van de WFDF. 

In dit caddybook zal een speelschema staan en uitleg hoe je dit speelschema moet lezen. Er wordt 

vanuit gegaan dat ieder team weet hoe zij het speelschema moet lezen vóór de captainsmeeting. Dit 

zodat iedereen op het juiste moment bij de juiste hole is. Hoewel dit evenement een PDGA event is 

zal er niet voor rating gespeeld worden. In dit caddybook zal er uitleg worden gegeven hoe de 

diverse tabellen gelezen moeten worden en worden er extra dingen toegelicht. 

Alle teamcaptains worden aan een whatsappgroep toegevoegd. hierin zal de overige communicatie 

over het toernooi plaatsvinden. Er wordt van de captains verwacht dat zij op de hoogte zijn van de 

regels van het toernooi en dat zij hun team ook inlichten voor alle regels. Er zal dan ook geen 

playersmeeting zijn alleen een captainsmeeting om wat laatste dingen toe te lichten 

 

 

 

Baan 
Discgolf Course Heerenveen 

NK Teams 2025 

5 en 6 Juli  

 

 

 

Praktische zaken 

Startsein en sein calamiteiten 

 

Als je de hoorn 2x hoort, start de ronde. 

 

Als je de hoorn 4x hoort, is er een calamiteit. Dan direct verzamelen bij de verzamelplek. Als 

deze niet is aangegeven dan dit is dezelfde locatie als de playersmeeting.  



 

5 
 

Speelschema 

We bespreken eerst hoe het weekend eruit zal zien. Het weekend is opgedeeld in 2 delen. 

● Zaterdag: De zaterdag zal geheel in het teken staan van de poulewedstrijden en van de 

kwartfinales. De poulefase is puur om de indeling van de kwartfinale te bepalen. 

● Zondag: De zondag staat in het teken van de finales. Hierin is er geen verschil tussen teams 

die de kwartfinale hebben gewonnen of verloren. Iedereen speelt het hele schema af. Het 

enige verschil zit in de starttijd van de finaleronde 

 

08:30 Captains meeting Aantal holes 

9:00 Eerste ronde groepsfase (9 holes) 9 

11:00 Tweede ronde groepsfase (9 holes) 9 

13:30 Derde ronde groepsfase (9 holes) 9 

15:30 Kwartfinale 
● ALLE TEAMS 

9 

 Einde dag 1   

9:30 Halve finale 
● ALLE TEAMS 

18 

13:00 
Leadcard 

start 
13:30 

Finale 
● ALLE TEAMS 

18 

17:00 * Einde  

17:00 * Uitslag en prijzen  

* exacte tijd kan niet worden aangegeven 

*De aanvangstijden die in het caddybook staan kunnen veranderen. Dit kan op elk moment 
gebeuren. Hiervoor is een whatsapp groep aangemaakt worden met de teamcaptains van ieder 
team. Wanneer hierin gezegd wordt dat de ronde verlaat is zal de ronde later starten. 

Merk je dat jij of je team de starttijd van de volgende ronde niet gaan halen; bel dan met de TD, hij 
zal de start van de volgende ronde verlaten. 

Na ronde 2 is er een groter moment voor een pauze ingepland. 
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Locatieoverzicht  
 

 

HQ = Players meeting, dit is de picknicktafel tussen H18 en H1. We zullen hier ook een Tent 

neerzetten. 

Blauwe P = Parkeren voor Vrijwilligers en Organisatie 

Rode P = Parkeren voor Deelnemers. 

MC = McDonalds Heerenveen 

B = Busstation “Oost (A32), Heerenveen” 
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Disc golfers code 
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Regels tijdens evenement  
Op dit evenement zijn de PDGA regels van toepassing. Deze zijn in te zien via 

deze link en QR code: 

Link 

https://www.pdga.com/rules/official-rules-disc-golf 

+ Matchplay regels: 

https://www.pdga.com/rules/official-rules-disc-golf/appendix-a  

 

 

Naast de PDGA regels tijdens de rondes gelden de volgende regels tijdens dit evenement:  

● Niet roken tijdens de ronde 

● Drugs- en drankgebruik niet toegestaan voorafgaand en tijdens het evenement 

● Team captain is verantwoordelijk voor communicatie met de organisatie 

 

Registratie scores 

 
● Scores bijhouden op papieren scorecards 

● Captains verzamelen scorecards en tekenen voor akkoord uitkomst en leveren dit in bij TD. 

 

Organisatie en contact 

Functie Naam Telefoonnummer 

TD Eric Haakmeester 06 - 52384177 

ATD   

 

  

https://www.pdga.com/rules/official-rules-disc-golf
https://www.pdga.com/rules/official-rules-disc-golf/appendix-a
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Lay-out en holes 
Link Udisc: https://udisc.com/courses/disc-golf-course-heerenveen-Fdpk  

 

Overzicht lay-out: 

 

 

Course A 

Hole 12 13 14 15 16 17 18 1 2 

Par 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

Afst 100M / 
328FT 

53M / 
174FT 

137M / 
449FT 

85M / 
279FT 

91M / 
298FT 

174M / 
571FT 

77M / 
253FT 

93M / 
305 FT 

103M / 
338FT 

 

Course B 

Hole 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Par 3 3 3 3 4 3 3 3 4 

Afst 74M / 
243FT 

79M / 
259FT 

58M / 
190FT 

124M / 
407FT 

209M / 
685FT 

71M / 
233FT 

59M / 
193FT 

96M / 
315FT 

135M / 
443FT 

 

https://udisc.com/courses/disc-golf-course-heerenveen-Fdpk
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Match play: 

Gedurende het toernooi zullen alle individuele wedstrijden met een match play format gespeeld 
worden. Dit is anders dan het normale “stroke play”. Tijdens match play speel je in plaats van tegen 
de course tegen je tegenstander. Het gaat er bij elke hole om wie de hole wint. Niet met hoeveel 
worpen verschil dat is. Win je een hole dan krijg je een punt. Wie uiteindelijk de meeste holes wint, 
wint de wedstrijd.  

Speciale regels voor match play 

Tijdens match play zijn er een paar regels die specifiek voor match play zijn die niet voor stroke play 
gelden: 

● Het team dat de laatste hole heeft gewonnen teed als eerste af bij de volgende hole. 
● Je mag niet meer gooien als de hole al verloren is. Heeft je tegenstander in 2 worpen de disc 

in de basket en heb jij 2 worpen gehad en je disc nog niet in de basket dan mag jij niet je 3e 
worp maken, wanneer dit wel gedaan wordt dan zal de penalty throw mee gaan naar de 
volgende hole. 

● Het is mogelijk om worpen te “geven” dit wil zeggen dat als iemand bijvoorbeeld op 2 meter 
ligt. Je kan zeggen: “Die geef ik aan je”. Dit betekend dat de speler de put niet meer hoeft te 
maken en er net wordt gedaan alsof hij erin zit. Mocht dit gebeuren dan mag de speler NIET 
alsnog de put maken, dit wordt gezien als een “practice throw” en gaat mee naar de 
volgende hole. 

● De vorige 2 regels zullen veelal samen gebruikt worden. 
● Als je tegenstander vraagt hoeveel worpen je hebt gehad moet je de waarheid spreken, je 

mag hier niet over liegen. 

Bekijk de volgende link voor nog meer informatie: 

https://udisc.com/blog/post/how-does-disc-golf-match-play-work  

 

  

https://udisc.com/blog/post/how-does-disc-golf-match-play-work
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Nederlands Kampioenschap Teams – Format 

                                                   Teamsamenstelling 

Elk team bestaat uit 6 spelers: 

• 4x MPO 

• 1x MP40 

• 1x FPO of MJ18 

 

     Wedstrijdstructuur 

Elke teamronde bestaat uit 4 Matchplay-wedstrijden: 

Matchtype Aantal Uitleg 

Singles 2 1-tegen-1, standaard matchplay 

Doubles 2 Alternate Shot format 

• Elk teamlid speelt precies één wedstrijd per ronde. 

 

    Alternate Shot Doubles 

• Vooraf wordt op de scorecard aangegeven welke speler de hole start, dit mag niet meer als 
de helft zijn en max 3 achter elkaar. 

• Spelers wisselen per worp. 

• Strafworpen veranderen de volgorde niet. 

 

       Puntentelling 

• Elke gewonnen individuele match = 2 punten voor het team. 

• Gelijkspel in een match = 1 punt voor het team. 

• Team met de meeste punten (max. 8) wint de ronde. 

• Bij 4–4 gelijkspel telt het onderling resultaat of een tiebreaker (volgt uit reglement). 

 

   Verloop Toernooi 

• Groepsfase met 3 teamrondes. 

• Daarna kwart finale, halve finale en finale. 
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Scores poulefases: 

Tijdens de poulefase zijn er per wedstrijd maximaal 8 punten te winnen. Elke wedstrijd is 
onderverdeeld in 4 individuele wedstrijden, 2 singles wedstrijden en 2 alternate shot doubles 
wedstrijden. 

Win je een individuele wedstrijd dan krijg je 2 punten. Speel je een individuele wedstrijd gelijkspel, 
dan krijg je 1 punt. Verlies je een individuele wedstrijd dan krijg je 0 punten. Het gaat er dus niet echt 
om wat je hele team doet, het gaat echt om de individuele wedstrijden binnen het team. ELK PUNT 
TELT. 

Wanneer een individuele wedstrijd niet meer gewonnen kan worden (als de achterstand groter is 
dan de te spelen holes) dan wordt de wedstrijd gestopt. Voor de singles, blijf wel meelopen met de 
kaart zodat er geen individuele meningsverschillen kunnen ontstaan. 

Tee off: 

Elk team krijg 3 holes toegewezen, hier starten de beide singles vooraan met de 2 doubles op de 2 
holes daar achter. Dit moet er voor zorgen dat we achter elkaar aan kunnen en niet zoveel op elkaar 
hoeven te wachten. 

Tiebreakers: 

Er zijn 2 tiebreakers. 

● De allereerste Tiebreaker is onderling resultaat (dit geld alleen voor de poulefase) 
● De tweede tiebreaker is een playoff. Deze zal gaan over de holes 18, 1 en 2. In een loop en 

zal gespeeld worden door 1 speler van het team. Welke dat is verschilt per ronde en is 
hieronder weergeven. 

 

Wedstrijd Speler 

Poule MPO 2 

Kwart Finale MPO 4 

Halve Finale MPO 3 

Finale MPO 1 
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Scores tijdens wedstrijd: 

De scores tijdens de wedstrijd zullen per individuele wedstrijd op papier ingeleverd worden bij de 
teamcaptain. Er zal 1 scorekaart per individuele wedstrijd zijn. Deze scorekaarten dienen door het 
eerstgenoemde team op het speelschema opgehaald te worden bij het playershome. Tijdens de 
ronde wordt na de hole de tussenstand op de scorekaart genoteerd. 

We gaan de scorekaarten volgens de traditionele Matchplay regels invullen. 
Zodra een hole is gespeeld word de tussenstand ingevuld, dit kan op de volgende manier gedaan 
worden: 

Bij gelijkstand word ingevuld: SQ 
Wanneer speler/team A voor staat: 1up A, 2up A etc. 

Staat speler/team A dus met 3 holes voor (3up A) en verliezen ze de volgende hole dan wordt de 
tussenstand daarna opgeschreven als: 2up A. 
 
Staat speler/team A met 1 hole voor (1up A) en verliezen ze de volgende hole dan wordt de 
tussenstand daarna opgeschreven als: SQ 

Na afloop van de match worden alle scorekaarten weer ingeleverd bij de captain, deze controleert de 
kaarten en vult de totaalscore van de wedstrijd in op de envelop en dit word door beide captains 
getekend voor akkoord en ingeleverd bij de TD. 
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Wedstrijdschema: 

Hieronder is het wedstrijdschema weergegeven. Dit geeft meer informatie over welke ronde je tegen 
welk team speelt. Tevens is zichtbaar welke spelers de singles vormen en wie met elkaar gaan 
dubbelen. Op de envelop waar de scorekaarten in zitten zal staan welke holes je speelt. 

Ronde 1 Ronde 2 Ronde 3 

CPF 1 DSA 1 Bear 1 CPF 2 CPF 1 CPF 4 

Bear 1 DSA 2 DSA 1 Bear 2 DSA 1 CPF 3 

CPF 2 CPF 3 DSA 2 CPF 1 Bear 1 DSA 3 

Bear 2 CPF 5 DSA 3 CPF 5 DSA 2 CPF 5 

CPF 4 DSA 3 CPF 3 CPF 4 CPF 2 Bear 2 

   Kwart Finales (Quarter Finals, QF) 

QF-1 QF-2 QF-3 QF-4 QF-5 (Retry) 

# 1 #5 # 2 # 6 # 3 # 7 # 4 # 8 # 9 # 10 

Halve Finales (Semi Finals, SF) 

SF-1 (Top 4) SF-2 (Top 4) SF-3 (Placement) SF-4 (Placement) SF-5 (Placement) 

Winner 
QF-1 

Winner 
QF-3 

Winner 
QF-2 

Winner 
QF-4 

Loser 
QF-1 

Loser 
QF-2 

Winner 
QF-5 

Loser 
QF-3 

Loser 
QF-4 

Loser 
QF-5 

Finales 

Finals Battle for 3rd Battle for 5th Battle for 7th Battle for 9th 

Winner 
SF-1 

Winner 
SF-2 

Loser 
SF-1 

Loser 
SF-2 

Winner 
SF-3 

Winner 
SF-4 

Winner 
SF-5 

Loser 
SF-3 

Loser 
SF-4 

Loser 
SF-5 
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Individuele wedstrijdverdeling: 

Hieronder is de individuele wedstrijdverdeling weergeven. Deze is zo evenredig mogelijk verdeeld dat 
iedereen evenveel dubbel als singles wedstrijden heeft. 

 Single 1 Single 2 Double 1a Double 1b Double 2a Double 2b 

Ronde 1 MP40 MPO3 MPO1 MPO4 FPO MPO2 

Ronde 2 FPO MPO4 MPO3 MP40 MPO1 MPO2 

Ronde 3 MPO2 MPO1 MPO3 FPO MPO4 MP40 

Kwart Finale MPO4 MPO3 MPO2 MP40 MPO1 FPO 

Halve Finale MPO2 FPO MPO4 MPO3 MPO1 MP40 

Finale MPO1 MP40 MPO2 MPO3 FPO MPO4 
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Hole Informatie: 

Hole 1 
Par : 3 

Afst : 93M / 305 FT 

OB : Water links en Over. 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 2 
Par : 3 

Afst : 103M / 338FT 

OB : Water links en rechts en over, Wadi’s zijn casual 

Mando : N/A  

DZ : N/A 
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Hole 3 
Par : 3 

Afst : 74M / 243FT 

OB : Water rechts en over 

Mando : Triple mando op de 2 bomen en het bord welke daartussen hangt.  

DZ : Tegel nabij rechter boom.  
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Hole 4 
Par : 3 

Afst : 79M / 259FT 

OB : Water rechts en over. 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 5 
Par : 3 

Afst : 58M / 190FT 

OB : Water rechts en achter en over. Lie op het bruggetje (gemarkeerd in geel) is ook OB. 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 6 
Par : 3 

Afst : 124M / 407FT 

OB : Water links en rechts en over. 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 7 
Par : 4 

Afst : 209M / 685FT 

OB : Paaltjes aan de linkerzijde en voorbij. 

Mando : N/A 

DZ : Optioneel wanneer je na het geel gemarkeerde bruggetje OB gaat. Normale OB Regels. 
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Hole 8 
Par : 3 

Afst : 71M / 233FT 

OB : Water rechts en over 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 9 
Par : 3 

Afst : 59M / 193FT 

OB : Water rechtsachter en over 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 10 
Par : 3 

Afst : 96M / 315FT 

OB : Water rechts en over. 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 11 
Par : 4 

Afst : 135M / 443FT 

OB : Water rechts en over 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 12 
Par : 3 

Afst : 100M / 328FT 

OB : Water rechts en over 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 13 
Par : 3 

Afst : 53M / 174FT 

OB : Water links en over. 

Hazard : Eiland hole, alles buiten het eiland is hazard. Eiland is duidelijk gemarkeerd met een takken 

kraag en hieromheen zit een touw gespannen welke als Hazard line wordt gebruikt.  

(Zie PDGA 806.05 Hazard rules) 

DZ : N/A  
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Hole 14 
Par : 3 

Afst : 137M / 449FT 

OB : Water links en rechts en over 

Mando : N/A 

DZ : N/A 

  



 

30 
 

Hole 15 
Par : 3 

Afst : 85M / 279FT 

OB : Water rechts en over 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 16 
Par : 3 

Afst : 91M / 298FT 

OB : Water rechts en over 

Mando : N/A 

DZ : N/A 

  



 

32 
 

Hole 17 
Par : 4 

Afst : 174M / 571FT 

OB : Voorbij paatjes links, fietspad en over rechts. Vijvers spelen we als casual. 

Mando : N/A 

DZ : N/A 
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Hole 18 
Par : 3 

Afst : 77M / 253FT 

OB : Fietspad en over. Water zal duidelijk gemarkeerd zijn met een lint, oevers en brug zijn 

daarmee ook OB. 

Mando : N/A 

DZ : Optioneel, alleen wanneer je met de eerste worp in het water geland bent. DZ is 

gemarkeerd met een tegel nabij het bruggetje. 
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Veel plezier gewenst 

Namens:  
 


